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POLICY ON BLOOD THINNERS AND SPINE -
PROCEDURES

PRIOR TO PROCEDURES, ALL BLOOD THINNERS MUCH BE STOPPED!
Bxamples of blood thinners: |
5 To be stopped 10 days prior: Asprin, Plavix, Aggrenox, Garlic, Fish Ofl and
Ginseng.

» Tobestopped 7 days prior: Conmadine, lbuprofen, Motrin,, Advil, Naprosyn,
Aleve or othier Nonsteroidal Anti Inflammatery. .

> Ifthere are any questions about stopping blood thinners prescribed by your
cardiotogist ask them before stopping them!
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Politicas de anticoagulantes y procedimientos en la
columna

i Antes del procedimiento debe de dejar de tomar todos los
anticoagulantes!

Ejemplos de anticoagulantes: |

» Se deben de dejar de tomar 10 dias antes: Aspirina, Plavix, Aggrenox,
Ajo, Aceite de Pescado y Ginseng.

» Se deben de dejar de tomar 7 dias antes: Coumadin, Ibuprofeno,
Motrin, Advil, Naprosyn, Aleve y otros Antiinflamatorios no
Esteroideos.

» Si tiene cualquier duda acerca de si dejar de tomar los anticoagulantes
que le recetd su cardiblogo, pregiintele antes de dejar de tomarlos!
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